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第 285号 令和 8年 5月 23 日発行 

発行 横浜市踊場地域ケアプラザ 

住所 横浜市泉区中田東１－４－６ 

電話 ８０１－２９２０ 

FAX ８０１－２９２３ 

 

おどりば新聞
ケアプラザ



ご意見・お問合せは 
電話 ８０１－２９２０（代表） 

８０１－２９２２（地域包括） 

８０１－２１１４（地域交流） 

FAX ８０１－２９２３ 

E ﾒｰﾙ shima@odoriba-cp.jp 

担当 嶋(しま)までお願いします  

“あらゆる人の尊厳を守り、常に人が人として、文化的生活を営めるよう、その自立に向けた支援に努める” 

踊場地域ケアプラザは（福）神奈川県匡済会が運営しています。http://www.kyosaikai.jp/ ブログもあります 

 

踊場地域ケアプラザでは毎月第 1月曜日が

清掃日となります。3 階各部屋の利用なら

びに予約はできません。デイサービスの

み通常通り営業しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センター新職員紹介 

 

初回「そば講座」7 月 22 日(水)10:00～11:30   

会場：宮の台自治会館 講師：いずみ中田の蕎麦打ち会  

【以降の予定】：8月種まき～11月収穫まで畑作業を行い、12月「そば打ち」まで 

8月以降の予定は 7/22にお渡しいたします。 

▶ 畑作業：午前 8:30～1時間程度 畑：国際親善病院近く 

定員：先着 6名 参加費：1,000円  持ち物（7 月 22日）：筆記用具   

申込み：6 月 14日(日)10 時～ ☎８０１－２１１４ (踊場地域ケアプラザ) 

 

 

種蒔きから始める蕎麦作り 
 

社会福祉士の「西岡康秀（にしおか やすひで）」と申します。 

地域の皆さまのお役に立てるよう、頑張ってまいります。 

不慣れな点もあり、いろいろ教えていただくことばかりかと 

思いますが、よろしくお願いいたします。 


