
 

 

 

 

 

 10 月 28 日、障害者地域作業所「トムトムの家」

(所長：水野直子)に実習体験と取材を兼ねてかわら版

編集委員 2 名で訪問しました。朝 10 時前後から障

がいのあるメンバーの皆さんが送迎バスや家族の送

迎でいらっしゃいました。10 時を過ぎメンバー全員

がそろったところで、メンバーの進行で「朝の会」

が開かれ、職員やメンバー、ボランティアの一人ひ

とりが挨拶とコメントを言っていきます。私たち 2

人もこの場で自己紹介しました。職員から「今日は天気も良いので散歩しませんか」、との

提案に全員一致、散歩することに決まりました。絶好

の散歩日和の中トムトムの家から中田西のクリエイト

まで、車椅子 7 名を含めたメンバー9 名にそれぞれボ

ランティアや職員が付き添い、のんびりと歩いていき

ます。私も車椅子に乗る Y さんを担当しました。路上

走行は初めてでしたので段差や凸凹では転倒させては

いけないと大変緊張しました。クリエイトに着き店内

を見てまわり、買物をするメンバーもいました。約 1

時間の散歩でしたが、無事故で帰れ安心しました。散歩後

すぐ昼食となりその様子も見させていただきましたが、メ

ンバー一人ひとりの食事内容が異なり、職員やボランティ

アが付き添って時間をかけて丁寧に注意しながら介助する

様子に感動しました。わずか 2 時間あまりであまり役には

立てませんでしたが、皆さんががんばる様子に感動し、自

分 も 大 変 勉 強 に な り 感 謝 の 半 日 で し た 。         

（長谷川公夫 編集委員） 
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NPO 法人トムトムの家  

住所：和泉町２８１０(萩丸交差点そば) 

電話・FAX：８０４-４８１９ 

・ 重度障がい者を中心としたメンバーで活動する地域作業

所。はがき作りや紙すき、古紙回収など作業を行うと共に

障がい者の生活をサポートしている。 

・ トムトムの家では散歩や食事の介助を手伝ってくれるボ

ランティアを募集しています。お気軽にお電話ください。 



 

 

 

 

このチラシの情報をより詳

しく知りたい方は、踊場地

域ケアプラザ 生田（いく

た）まで問い合わせくださ

い。 

TEL 801-2920  

FAX 801-2923 

～一人ひとりが CO２を減らす努力をし、美しい地球を子どもたちに残そう！～ 

○ 中田友遊会（高齢者サロン） 2 月 12 日(木) 13:30～15:00 中田町会館 

○ 中田子育てサロン 2 月 13 日(金) 10:15～11:45 踊場地域ケアプラザ 

○ 町ぐるみ健康づくり活動 2月 7日･21 日(土)10:00～11:30 立場地区センター  

○ 春日健康づくり教室 2 月 1 日･15 日（日）9:30～11:00 葛野コミュニティーハウス 

○ 白百合愛児園（連絡先 805-5911）・育児相談 月～金 9:30～16:00  

・園庭開放 木･土 10:00～11:30・図書の日 水 10:00～11:00 

○ 中田社協子育てサロン 2 月 26 日(木) 10:15～11:45 葛野コミュニティハウス 

○ 二十日会(一人暮らし高齢者の食事会：要予約) 2 月 20 日（土）11:45～踊場地域ケアプラザ 

○ 憩いの会（宮の台サロン）2月 5日(木)12:00～14:30 宮の台町内会館 

○ ひまわり（広町サロン）2月 9日(月)13:00～15:00 広町自治会館 

○ 中田希望会（中途障がい者の会）2月 12 日・26 日(木) 13:30～15:30 踊場地域ケアプラザ 

○ にこにこパーク（親子の広場） 毎週月・水・金 10:00～15:00 白百合ベビーホーム 

○ 青少年居場所作り 2 月 21 日(土) 9:30～11:30 立場地区センター 

 

 
◆ 火災にご用心 

ことしは、中田で火災が続いています。これからは乾燥し、また火を使う季

節となるため、注意点を中田消防出張所に聞いてみました。 

・ 放火による火災･･･横浜市の火災原因のトップは放火です。放火を防

ぐために，家の周りに燃えやすいものを置かない等の「放火されない，

放火させない環境づくり」に努めることが大切です。 

・ 電気による火災･･･コンセントやプラグにたまるほこりや湿気により

出火すること（トラッキング）がありますので、いつもきれいにして

おきましょう。 

・ 台所での火災･･･中田での火災もこれが原因でした。コンロにかけた

天ぷら鍋を放置し、火災になるケースが増えています。電話や来客な

どでコンロから離れるときは、少しの間でも消すようにしましょう。 

火災を未然に防ぐには、一人ひとりが「火気」に対する正しい取り扱いを身

に付け、住宅火災の要因である「つい、うっかり」を無くすことが、大切と

のことでした。                （編集委員 生田純也） 

【立場地区センターまつり】 

2 月 14 日(土)10:00～17:00 

・ 立場地区センター利用団体の演劇

発表や作品展示など 

2 月 15 日(日)10:00～12:00 

・ 中和田中学校ブラスバンド部演奏 

・ 内山みゆき津軽三味線フェスティ

バル 

・ バザー、作品展示など 

今年はウシ年。昔の中田には牛を

飼っている農家が多かった－。牛歩

遅々とか鈍いものの代名詞だが最近

までは交通界の花形だった。京都三

大祭の一つ葵祭には御所車を引くウ

シが出てくるが、平安時代の貴族は

飾りつけ美しさを競った牛車にのっ

て都大路をして歩いていた。（宮田） 


