
 

 

 

 

 

■この人に会いたい＜13＞ 

  

「走る喜びはかけがえのないもの。健康のため今日から少しずつ走ってみてはいかがですか。い

つもの見慣れた風景がすこし違って素敵に見えるかもしれませんよ。」ゴルフとともに趣味のウォー

キングを欠かさない、生粋の中田っ子７７歳の石塚さん。 

「陸上を始めれば丈夫になるよ」と中和田小学校時代

は、決して体が丈夫でなかった石塚さん。藤沢中学校（現・

藤嶺学園藤沢中学校）に進学し、陸上競技を始めて各種競

技の大会に出場。高校は兄４人が通った電機学園高校（現・

東京電機大学高校、神田）に。同校には陸上部が無く、２

年生の時友人と愛好会を設立。校内マラソン大会では１年

生から優勝していたが、３年生の時には千代田区駅伝大会

で優勝。体育教師に勧められ日本体育大学へ進み、スポー

ツ一筋の青春時代を過ごす。中和田中学校の教諭を経て、

念願の高校教師として川崎、多摩、横浜日野、港南台、汲沢（現・横浜桜陽）で教鞭を執る。汲沢高

校では１８年間体育主任等を勤めたので今でも「石塚先生、石塚先生」と慕われている。 

一方、箱根大学駅伝では、戸塚中継所の審判員（大学４年生で公認審判員の資格を取得し、現在は

最上級のＳ級の資格を持つ）として２０年以上も活躍。今も元気な姿を見たかつての仲間から熱い

視線を送られる。 

教員退職後は中村町内会の体育部長をはじめ総務部長、副会長。更に中田連合の副会長。現在も指

定管理者・和の会副理事長等、地域発展のためボランテ

ィア活動を続けられている。この間、バレーボール協会

会長を６年間、現在は陸上競技会長・体育協会（体協）

会長を兼務。平成２３年６月より中田地区からはじめて

の泉区体育協会会長として現在に。泉区体協は泉区内の

野球、陸上、バレーボール、卓球、剣道、テニス協会等、

１９協会の専門部と各地区自治会、町内会、スポーツ推

進委員連絡協議会、事業所等で構成されている。そこで

は、各専門部はそれぞれが大会や教室を開催。自主事業

として区民マラソン大会や区民駅伝大会も開催している。

事務局は泉区役所地域振興課内に置かれ２７年の歴史を

持つ。神奈川国体に大学１年生で参加し、現在では見慣

れたマスゲームを最初に取り入れたこと。また、中田連合

副会長時には健民祭を大運動会という名称に変えたこと、聖火リレーを採用し現在も続けられてい

ることが思い出として残っていると話された。石塚さんの夢は、「泉区の子どもからお年寄りまで、

健康でスポーツのできるような街にしていきたい」と優しい瞳を輝かせておられた。    

  （編集委員 山木重樹・奥津榮一） 
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   横浜市踊場地域ケアプラザ 

～中田地区の地域活動をお知らせします～ 
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スポーツ一筋 65年 

泉区体育協会会長   石塚 武夫さん（７７歳） 

～一人ひとりが CO２を減らす努力をし、美しい地球を子どもたちに残そう！～ 

箱根駅伝審判員をしている石塚さん 

中田連合(自)大運動会の開会式 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このチラシの情報をより詳しく知りたい方は、踊場地域ケ

アプラザ 葛西（かさい）まで問い合わせください。 

TEL 801-2114 FAX 801-2923 

「中田白百合地域情報サイト」にて地域の最新の情報や、かわら版バックナンバーなどを調べ

ることができます。www.odoriba-cp.jp へアクセス！！ 
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【第 40 回子ども水泳教室】 

開催日：8 月 6 日(水)～10 日(日)9:30～

11:30（1 回目は 9:15 より開講式） 

場所：中田小学校プール 

対象者：小学校 2 年生～6 年生 100 名 

（5 日間参加できる方を優先） 

受講料：3000 円 

 

主催：泉区スポーツ推進委員連絡協議会 

問合せ：804-2715 山木まで 

※参加受付は、7 月 13 日(日) 10:00～

10:30 中田小学校で行われます。参加者

が定員を超えた場合は、抽選になります。 

 

【チャリティーほうずき・あさがお市】 

開催日：7 月 5 日(土)・6 日(日) 

    雨天決行 

時 間：9:30～17:00 

会 場：花や館いざわ 

 

 

中田連合自治会本部役員(平成 26 年度） （敬称略） 

 【 訂正とお詫び 】 

前号掲載しました「町会運動会情報」の日程

に誤りがございました。 

正しくは、6/1(日)中田踊場、東原 

6/8(日)中西、葛野 7町会、向根下 

となります。ご迷惑お掛け致しました。 

主 催：中田花卉組合 

中田連合自治会 

   中田地区社会福祉協議会 

 

http://www.odoriba-cp.jp/

